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■第３章■ 連絡先
れ ん ら く さ き

を使
つ か

う 
 

STEP １. 連絡先
れ ん ら く さ き

を追加
つ い か

しましょう 

1. 「磯野
い そ の

かおり」さんを連絡先
れんらくさき

に登
とう

録
ろく

しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「連絡先
れんらくさき

」をクリックします。 

 

２ 「連絡先
れんらくさき

を作成
さくせい

」をクリックし

ます。 
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３ 名
な

に「かおり」と入 力
にゅうりょく

します。 

 

５ 「メール」に 

kaori@tesco7.jp 

と入 力
にゅうりょく

します。 

６ 「保存
ほ ぞ ん

」をクリックします。 

 

４ 姓
せい

に「磯野
い そ の

」と入 力
にゅうりょく

します。 

 

kaori@tesco7.jp は自動
じ ど う

応答
おうとう

に設定
せってい

されたメール

アドレスです。このアドレス宛
あて

にメールを送
おく

ると、自動的
じどうてき

にメッセージが返
かえ

ってきます。 

 



Gmail 入門 

- 72 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「磯野
い そ の

かおり」

さんが登録
とうろく

さ

れました。 

７ 「戻
もど

る」をクリックします。 
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2. 連絡先
れんらくさき

を追加
つ い か

しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「連絡先
れんらくさき

を作成
さくせい

」をクリックし

ます。 

 

momoe@tesco7.jp は自動
じ ど う

応答
おうとう

に設定
せってい

されたメール

アドレスです。このアドレス宛
あて

にメールを送
おく

ると、自動的
じどうてき

にメッセージが返
かえ

ってきます。 

 

２ 名
な

に「百
もも

恵
え

」と入 力
にゅうりょく

します。 

 

４ 「メール」に 

momoe@tesco7.jp 

と入 力
にゅうりょく

します。 

３ 姓
せい

に「谷口
たにぐち

」と入 力
にゅうりょく

します。 
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６ 「戻
もど

る」をクリックします。 

 

５ 「保存
ほ ぞ ん

」をクリックします。 
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3. 連絡先
れんらくさき

を閉
と

じましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「谷口百
たにぐちもも

恵
え

」さ

んが登録
とうろく

され

ました。 

１ 「閉
と

じる」をクリックします。 
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STEP ２. 受信
じ ゅ し ん

メールからアドレスを登録
と う ろ く

しましょう 

自
じ

分
ぶん

に届
とど

いたメールを使
つか

って、メールアドレスを登
とう

録
ろく

しましょ

う。 

1. 自動
じ ど う

応答
おうとう

の相手
あ い て

にメールを送
おく

ってメールを受
う

け取
と

りましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「作成
さくせい

」をクリックします。 

 

２ 「宛先
あてさき

」に 

tarou@tesco7.jp 

と入 力
にゅうりょく

します。 

４ 「送信
そうしん

」をクリックします。 

 

３ 件名
けんめい

と本文
ほんぶん

は適当
てきとう

に 入 力
にゅうりょく

しま

す。 

 

tarou@tesco7.jp は自動
じ ど う

応答
おうとう

に設定
せってい

された

メールアドレスです。このアドレス宛
あて

にメールを送
おく

ると、自動的
じどうてき

にメッセージが返
かえ

ってきます。 
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2. 受信
じゅしん

したメールの送信者
そうしんしゃ

を連絡先
れんらくさき

に登録
とうろく

しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 送信者
そうしんしゃ

の名前
な ま え

にマウスポインタ

を合
あ

わせます。 

 

しばらくすると

太郎
た ろ う

さんからの

メールが入
はい

って

きます。 

２ 「連絡先
れんらくさき

に追加
つ い か

」をクリックし

ます。 
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３ 「連絡先
れんらくさき

を編集
へんしゅう

」をクリックし

ます。 

 

４ 姓
せい

と名
な

が正
ただ

しいことを確
かく

認
にん

しま

す。 
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「保存
ほ ぞ ん

」ボタンが青色
あおいろ

の時
とき

は 

連絡先
れんらくさき

の内容
ないよう

を変更
へんこう

した場合
ば あ い

は「保存
ほ ぞ ん

」ボタンをクリックしましょう。 

５ 「戻
もど

る」をクリックします。 

 

Ａ 「保存
ほ ぞ ん

」をクリックします。 

 


